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JUSTINA CASTILLO-GUZMAN TIENE UNA HIJA DE 6 ANOS. JUSTINAESTA
MUY INVOLUCRADA EN LA ESCUELA DESUHIUUA PERO AVECES SE SIENTE
FRUSTRADA. “COMO SOLAMENTE HABLO ESPANOL, EL IDIOMA HA SIDO
LO MAS DIFICIL A LA HORA DE INVOLUCRARME EN LA VIDA ACADEMICA
DE MIHUUA. ME ATIENDEN PERO NO ME ENTIENDENY DICE JUSTINA. “UN
NINO LE PEGO. MI HIJA LE EXPLICO A LA MAESTRA LO OCURRIDO PERO
YO NO PUDE INTERVENIR POR QUE ELLA HABLA SOLAMENTE INGLES”
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Los padres hispanos no
participan lo suficiente
en la vida escolar de sus
hijos. Las razones van
desde las barreras del
idioma hasta diferencias
culturales, pasando por
la falta de tiempo y otras.
He aqui como lidiar con
este serio problema.




La experiencia de Justina refleja la expe-
riencia de muchos padres que quieren formar
parte de la escuela de sus hijos pero no saben

Latareay lalectura
son cruciales para el

La necesidad de encontrar sclu-
ciones creativas para manejar
el tiempo dedicado al trabajo, el

c6mo, cuéndo y de qué manera deben par-  éxito académico de transporte a la escuela y eventos
ticipar. Dice Justina: “Cuando eso pas6, me o especiales estd ilustrada en la vida
sentf inttil por erfa expresarme y n sus hijos. La tarea no de Angélica Garci dre d
porque qu p y no g arcfa, madre de
podia. Después, aquel nifio le debe ser una carga Michael Pabén, que tiene 11
pidi6 perdén a mi hija, pero esto sino un estimulo: afios. Dice Angélica: “Preferimos
no sucedi6 como consecuencia ! ¢ que Michael viviera con su papd
de una comunicaciéon de mi Hay que realizarla sin  de lunes a viernes porque él estd
parte”. En general, los padres distracciones y bajo cerca de la escuela. Como es una

de grupos minoritarios tienen
menos contacto con la escuela de
sus hijos que en sus paises de ori-
gen. Pero la buena noticia es
que, segin Child Trends Data
Bank, el 61% de los alumnos lati-
nos tienen padres que han asisti-
do a eventos escolares y el 28%
de ellos han ofrecido ser volun-
tarios en la escuela. '

En realidad no es que los
padres latinos no quieren parti-
cipar en la vida escolar de sus
hijos. Lo que ocurre es que hay
barreras significativas que lo
hacen dificil, si no imposible. In-
volucrarse como padre en la es-
cuela de sus hijos incluye
actividades como asistir a re-
uniones con la maestra, acudir a
eventos escolares, leer libros en la clase de sus hijos, ser
voluntario y trabajar muy de cerca con los maestros sobre
los problemas de aprendizaje que pueda tener el chico.
Cuando los padres estén involucrados en la vida académi-
ca de sus nifios de una manera positiva, éstos sacan
mejores calificaciones, tienen més éxito en los exdmenes,
asisten a la escuela mas dias, suelen hacer la tarea, se
gradidan con altos niveles de asistencia y tienen mds prob-
abilidades de ir a la universidad. A pesar de estos resulta-
dos positivos, la participacién de los padre latinos es
escasa. He aqui algunos de los retos que muchos de ellos
enfrentan diariamente.

[ BARRERAS A LA PARTICIPACION]

Falta de tiempo para ocuparse del tema: en el afio 2002 el
National Study of the Changing Workforce, del Families
and Work Institute, revelé que el 63% de las madres y el
71% de los padres dicen que no tienen suficiente tiempo
para sus nifios. En la actualidad hay mds familias con dos
padres que trabajan, més familias con un padre soltero y
més familias con padres que deben cuidar de los abuelos al
mismo tiempo que crfan y educan a sus hijos.

supervision paterna.

escuela buena para su educacion,
decidimos que era mejor que el
chico se quedara con su papéd”.

Angélica tiene que trabajar
tiempo completo y al final del dia
no hay suficiente tiempo para
tomar el autobiis para ver a
Michael. “Por la distancia se me
hace dificil involucrarme pero
Michael estd conmigo durante el
fin de semana, durante el que es-
tudio con é1”, sigue la mama.

Ademads, Anggélica dedica tiem-
po a eventos especiales para
Michael. “Cuando €l tiene juego
de pelota, trato de ir dos a tres
veces cada semana para verlo”. El
impacto positivo es enorme. “A él
le fascina cuando voy a los juegos
de pelota. Yo le doy mucho apoyo,
lo elogio cuando corresponde y también le doy 4nimo
para que su equipo vaya siempre adelante”.

|

[ CUESTIONES CULTURALES ]

Curiosamente, algunos padres latinos no participan por res-
peto. Para algunos, en su pafs de origen, ir ala escuela para
hablar con la maestra muestra una falta de respeto de los
padres hacia la maestra. En este contexto, participar en la
vida académica de sus nifios representarfa un desafio a
la autoridad de la maestra. “En muchos paises latinoameri-
canos dan bastante libertad a la maestra, inclusive en as-
pectos relativos ala disciplina, de forma que presentarse en
la escuela para los padres es un conflicto cultural”, dice
Rafael Art Javier, Ph.D., profesor de sicologfa en St. John’s
University, en Queens, Nueva York. “En Estados Unidos,
sin embargo, las maestras piensan que Jos padres no vienen
a la escuela no por respeto sino porque no est4n interesa-
dos. El resultado es una falta de comunicacién”.

[ ENCUENTROS CON LOS MAESTROS |

La falta de oportunidades para reunirse con la maestra es
otro impedimento. Muchas veces sélo es necesaria una
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primera reunién para dar confianza a los padres y abrir los
medios de comunicacién. Al mismo tiempo, es dificil
tomar este primer paso si los padres ven que las maestras
estdn muy ocupadas, algo que pasa cuando los nifios em-
piezan los grados superiores.

Olga Cortez es la madre de Francisco, quien tiene 6
afios y estd en el primer grado. Olga ha visto los cambios
que vienen cuando los nifios terminan el preescolar y em-
piezan la escuela primaria. “Es mds fécil tener contacto en

“preescolar que en el primer grado”, dice Cortez. “La maes-
tra del primer grado estd muy ocupada y hay 28 nifios en
la clase de mi hijo. No es que la maestra no quiera tener
contacto sino que ella estd muy ocupada”. Sin embargo, la
buena comunicacién entre los padres y la maestra es im-
portante para ver cémo su hijo estd progresando, explorar
los problemas que el chico pueda tener y armar un pro-
grama consistente entre la escuela y la casa. Sigue Olga: “Si
el nifio dice: ‘La clase fue aburrida y no me gusta ir,” los
padres deben decir: ‘Mafiana serd mejor, ya verds’”

Olga entendi6 la importancia de comunicarse con la
maestra cuando un dia Francisco em-
pez6 a llorar. Dijo que no querfa re-
gresar a la escuela. Habl6 con su hijo
y descubrié que un nifio estaba em-
pujéndolo durante los almuerzos.
Dice Olga: “Nosotros mandamos una
nota a la maestra diciendo lo que es-
taba pasando”. El cambio fue in-
mediato. “El mismo dfa en que lo
hice, la maestra me dijo que sepa-
rarfan a los nifios. La comunicacién
es fundamental”.

[IDIOMAE INTIMIDACION]

Es comtn que las escuelas inviten a
los padres pero éstos no asisten por-
que piensan: “;Para qué ir si no me
entienden?” La doctora Jeannette
Maluf, sic6loga bilingiie de la Escuela
de Medicina en la Universidad de
Nueva York, dice: “Algunas de las ba-
rreras se forman cuando los padres se
sienten intimidados si no hablan in-
glés y tienen temor de involucrarse”.

El hijo de Erwin Caceres ya tiene
15 afios pero recuerda la dificultad
que tuvo cuando trat$ de participar
en la educacién de su hijo en la
escuela elemental. E]l motivo fue la
barrera idiomética. Dice Erwin:
“Hubo ciertas complicaciones
porque mi inglés no es perfecto”. La
situacién de este papd se complicé

partici
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El idioma no tiene | \1
que interferir con su
-idn. Para
las conferencias entre
padres y maestros muchas
escuelas tienen traductores
que facilitan la comunicacion ie > 1j0. Reconozca
entre los maestros y los padres.

més cuando su hijo empez6 a hablar en inglés casi todo
el tiempo. “Lo mas dificil para mf fue que al regresar de
la escuela solamente queria hablar inglés”, dice.

Erwin explica lo que mds queria durante ese tiempo:
“Tener un clase bilingiie me hubiera ayudado para que mi
hijo pudiese hablar espafiol también”. El comentario de
Erwin es consistente con las estadisticas publicadas por el
Child Trends Data Bank, segin las que muchas veces los
padres que no hablan bien el inglés se sienten incémodos
y por eso no participan en la escuela.

Otra posibilidad es pensar en cosas que pueden hacer
que no dependan de la habilidad de hablar inglés, como
ser voluntario o acompafiar a su hijo a un paseo escolar. La
escuela gana cuando los padres comparten sus habilidades
de lenguaje. Explica Maluf: “Los padres pueden usar su es-
paiiol para ayudar en la escuela. Pueden traducir folletos
del inglés o explicar direcciones en espafiol a otros padres
que hablan el mismo idioma”. Los padres creardn asf un
puente entre la clase y la comunidad latina escolar. Esa
participacién aumentard su autoestima y entusiasmo. [

;_Qué hacer? el primer paso es ejercer su rol como padre
y reconocer la gran influencia de su participacion. Siga las
siguientes sugerencias f y vera que todo mejorara.
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Tiempo flexible en el trabajo.
Muchas compaiiias ofrecen horarios
% flexibles. Decida cuando quiere ir a

la escuela y cuanto tiempo. Explore

i la opcion con su empleador.

casa afecta

que lo que hace en casa tiene

una gran influencia en el éxito
escolar de su hijo. Tener
libros en su biblioteca,
leer frente a su hijo
y ayudarlo con la
tarea tiene un impacto
positivo en su
desarrollo escolar.
Tres cosas que
puede controlar.
El National Assess-
ment of Educational
Progress encontro
que los padres tienen
influencia en tres cosas:
el ausentismo, la variedad
de materiales de lectura
en el hogar, y el tiempo
que dedican a ver television. [
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