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tus hijos educacion

LA NUEVA
ESPERANZA

Biliulso Cardoso
(mexicano, cocinero,
residente de Estados
Unidos) siempre supo
que el éxito académico
de sus hijos en el pais de su
cultura adoptada era un proceso con
transiciones que requeria ser motivado
y desarrollado. “Los primeros meses del
primer grado de mi hijo fueron
problematicos: no queria levantarse
temprano para ir a la escuela y se negaba
a hacer la tarea”, dice. El problema tenia

Tras el fracaso del
programa No Child Left
Behind, la aceptacion a

nivel nacional de los
nuevos estandares
Common Core abre
nuevas posibilidades de
éxito para los rezagados
estudiantes latinos de
escuelas publicas
primarias y secundarias.
Este articulo te ayudara a
navegar los cambios que
ya se estan aplicando

POR CAROLINE S.
CLAUSS-EHLERS, Ph.D.

CLAVES DEL PROBLEMA

La experiencia de Biliulso con su hijo
no es ni serd la primera ni la Gltima en la
poblacién hispana de EE. UU. El
desencanto con los estudios desde la
escuela primaria deriva-en brechas
educacionales, que surgen cuando un
grupo supera a otro en rendimiento
académico. Hay varios factores que
contribuyen a ello entre los latinos.
Algunos incluyen: la insercién en un
plan de estudios que no contiene los
valores de la cultura latina; maestros y.

también otras variables: llegadas tarde,

desmotivacién, maestros que se ausentaban regularmente
y eran reemplazados a la apurada por gente sin los
conocimientos necesarios, calificaciones bajas y ausencias
inexplicables del chico en la clase y los exdmenes. Por otro
lado, Biliulso también comprendid que gran parte del
problema era que ély su esposa no participaban en las
réuniones escolares, no se interesaban lo suficiente en la
marcha del progreso escolar de su hijo y partian de la base
que de la educacién se ocupaban los maestros. “Al darnos
cuenta de estos problemas, mi esposa y yo hicimos todo lo
posible para remediar la situacién. Lo convencimos de
que si abandonaba sus estudios, estaria desaprovechando
su inteligencia y su talento, y sus posibilidades de
progresar en la vida serfan minimas. Ahora nuestro hijo ya
tiene 7 aflos, ha comprendido la situacidén gracias a
nuestros consejos y el apoyo de sus maestros, y su
progreso es notable”.

consejeros que no estan bien prepara-
dos; aulas con excesivo niimero de estudiantes y un solo
maestro a cargo; menor ingreso econdémico para poder
pagar las buenas escuelas; menores recursos tecnoldgicos
debido a ingresos bajos; y menos acceso a programas de
educacién preescolar. Otros factores son familiares, e
incliyen la falta de participacién escolarporque los padres
no saben o no quieren hacerlo. O porque temen incluirse
debido a que son indocumentados, tuvieron una expe-
riencia negativa con su propia educacién, o problemas de
comunicacién varios que se acentdian si en la escuela del
caso no hay maestros o directivos que hablen espafiol.

EL éXITO ACADEMICO La llamada Libreta de
Calificaciones de la Nacién (The Nation’s Report Card,
en inglés) presenta datos significativos sobre el éxito
académico estudiantil a nivel primario y secundario en
EE. UU. Los resultados del “National Assessment of
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tus hijos educacion

Progress”’—examen nacional para
evaluar ese rendimiento— confirman la
brecha mencionada. En 2011, en
matemiticas, el 34% de los latinos en
cuarto grado estuvieron dentro del 25%
més bajo de rendimiento. En lectura
ocurtié algo similar, aunque esta vez el
porcentaje fue del 35. En ciencia, el 35%

de los jévenes latinos de octavo grado
también resultaron dentro del 25% mas
bajo. Lo bueno es que, en general, los
resultados latinos han mejorado con
respecto a afios previos. Ejemplo: en
ciencia, los estudiantes de octavo grado
subieron 5 puntos porcentuales en el
2011 desde el 2009.

Necesidadesy soluciones

Acceso a la educacion preescolar.

Esta experiencia promueve
habilidades de adaptaciéon. Trabajar
independientemente, tener buenas
relaciones sociales, y seguir instruccio-
nes son habilidades que se aprenden
durante la educacion preescolar, lo
que en inglés se conocen como
universal prekindergarten programs.

Inversion econémica. Apoyar

financieramente a nuestras
escuelas significa apostar al futuro del
pais, aparte del futuro de cada nifio.

Maestros biculturales y bilingiies.

Las escuelas de posgrado pueden
preparar a maestros para ensenar a
diferentes grupos culturales. Ser
bicultural significa tener conocimiento
y entendimiento de la experiencia de
personas de diferentes culturas. Incluir
la habilidad de hablar otro idioma
como un requisito del entrenamiento
para ser maestro promueve la
comunicacion bilingue. La falta de
maestros bilinglies aurenta la brecha
del idioma en nuestras escuelas.

Ei plan de estudio debe ser

culturalmente versatil. Los nifios
tienen mas éxito cuando lo que
aprenden refleja los valores de su
cultura. Geoffrey Cohen, de Stanford
University, y David Sherman, de
University of California en Santa
Barbara, y sus colegas, disefiaron
programas enfocados en los valores
del nifio. Ejemplos: “soy bueno en
arte”, “tengo un buen sentido del
humor”. Los estudiantes reflexionaron
y escribieron acerca de los valores
mas importantes para ellos. Los chicos
latinos que participaron obtuvieron
mejores calificaciones escolares
versus los que no lo hicieron.
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Expectativas altas. Son necesa-

rias para todos. El libro Gaining on
the Gap: Changing Hearts, Minds, and
Practice demuestra el éxito logrado
por los alumnos de Arlington, Virginia,
cuando el sistema escolar elevo los
niveles educacionales. Tener acceso a
cursos rigurosos es crucial para
eliminar la brecha educacional.

6 Leer a los hijos cada noche.
Hacerlo en su idioma y a un nivel
mas avanzado los expone a un
vocabulario rico. Dice Maluf: “Cuando
estas leyendo y hay una palabra
avanzada, preguntale a tu hijo: ‘,Qué
crees ti que significa?’ ”.

Mostrar interés. Tener siempre un

dialogo sobre lo que pasaen la
escuela. Por ejemplo: “;Qué hicieron
hoy alli?”. Pregunta qué estan leyendo.
O: “Explicame por qué piensas que tus
compafieros ya no son amigos”. Deja
que tu hijo desarrolle su voz y tenga su
propia opinion.

Explorar opciones. Si no te sientes

cémoda con la escuela de tu hijo,
busca otra. Nadie conoce a tu hijo mas
que t4, por lo que debes tener
confianza en tus instintos.

Comunicarse con la escuela. Algo
esencial. Muchas tienen traducto-
res que pueden ayudar con el dialogo.

1 Usar recursos tecnolégicos

para evitar la brecha digital.
Muchas escuelas ya ponen la tarea
diaria en su sitio de internet. Si tu chico
no tiene computadora, seguro que hay
una en su biblioteca publica. Sitios de
internet como jColorin Colorado! (colo
rincolorado.org) ofrecen informacion
bilingtie para los padres.

La esperanza es que los Common
Core State Standards puedan cambiar
este pariorama. Asi se denomina a los
nuevos parimetros educacionales méas
rigurosos en lectura y escritura, historia,
ciencia, tecnologia y matematicas para los

nifios que van a escuelas ptiblicas prima-
rias y secundarias estadounidenses. Hasta
ahora 45 estados, ademas de Washington
D.C., los han adoptado y se espera que
los restantes lo hagan pronto.

DEBATES Y POLEMICAS

Sin embargo, el Common Core — ,
como se abrevia regularmente— en-
frenta ahora el debate nacional (que
empezd hace varios afios) sobre los
niveles deseados de educacién. El
dilema es establecer si deben ser mas
altos 0 mas bajos que los actuales, y si
ello beneficiar o perjudicari a los
estudiantes latinos mas atrasados.

El Common Core fue desarrollado
por maestros, padres, administradores y
gobernadores de diferentes estados junto
con el Council of Chief State School
Officers (CCSSO) y el National
Governors Association Center for Best
Practices. Desde el principio, el
Common Core estaba enfocado en lo
que los nifios deben aprender para tener
éxito en la universidad y mis adelante en
el trabajo. Olga Maluf, directora de P.S.
316, una escuela con clases desde
preescolar hasta quinto grado en la
ciudad de Nueva York, dice: “El nuevo
Common Core incluye habilidades para
pensar y promueve en los nifios
actividades como analizar, preguntar e
interiorizar conceptos”.

LAS METAS Y EL EJEMPLO
La flamante meta central es que, aparte
de la educacién regular, obtengan
pensamiento critico (critical thinking, en
inglés), sepan distinguir entre algo literal
y una inferencia, y poder navegar lo que
los expertos denominan el significado
mis profundo (deeper meaning, en inglés),
algo que los sicdlogos conocen como
funcién ejecutiva (executive function, en
inglés). Ademas, los nuevos estindares



prestan mucha atencién al
contexto de lo que se aprende. Es
decir, y por sdlo dar un ejemplo:
de nada vale saber que aprendan
literalmente que la Luna esti a
determinadas millas de la Tierra
sino se les presenta un cuadro
mayor de distancias de todo el
sistema solar para que comparen
cules son los planetas mas
alejados o mas cercanos al
nuestro y saquen conclusiones
mas profundas.

Jon Modica es uno de los
mejores defensores de las nuevas
metas. Como fundador del
grupo Nutmeg Education, su
organizacidén ofrece recursos
por internet para ayudar a
los maestros a sentirse
preparados para la ensefianza
basada en el Common Core y
apoyar lo que se hace en las aulas.
Explica Modica: “Cada grado tiene
diferentes estindares. Por ejemplo, en
matematicas de sexto grado, un
estandar en geometria es la habilidad de
medir el area de un tridngulo. Pero el
Common Core, al privilegiar el
pensamiento critico, exige mas analisis,
comprensién y profundidad”.

* Modica cree que el Common Core
puede ayudar a disminuir la brecha
educacional porque hace que haya mas
motivos para que las compaiias
desarrollen nuevos recursos escolares,
como él ha hecho con
Nutmeg Education, Al
mismo tiempo, Modica
introduce en sus

escuelas, exigir mayor preparacién de los
maestros, y una mayor participacién de
los padres en la vida escolar de sus hijos”.

EXPECTATIVAS Sin embargo, hay
quien piensa que elevar las expectativas
s6lo puede empeorar la situacién. Pero
todo indica que esto no es asi. Varias
investigaciones han demostrado que los
nifios funcionan mejor cuando existen
expectativas altas. “Es que los nifios
interiorizan los mensajes competitivos
de quienes los rodean y tienden a elevar-
se a las circunstancias”,
concuerdan varios
expertos. O sea que,
volviendo al tema de la

d i Il I 1]
preparanos a nivei tecnologico.

existe entre los chicos hispanos y el resto:
mejorar la calidad de la ensefianza en las -

programas algunas
preguntas que requieren
conocimiento de
tecnologia, un 4rea en la
que la brecha digital .
puede ensancharse si no
se tiene acceso a
computadoras. “Hay
tres cosas que podemos
hacer como nacién para
reducir la brecha
educacional que hoy

Esta informacion te puede

resultar muy util.

m Guia para que los padres
logren mejores resultados

escolares para sus hijos.

pta.org/parents/content
.cfm?item Number=3701

(Guia en espafol basada
en los estandares para
apoyar el aprendizaje)

m Common Core State
Standards Initiative
corestandards.org

geometria, en vez de
limitarse a medir el rea
de un tridngulo
—como ocurria
antes— el Common
Core ahora le exigiri al
chico poner ese
conocimiento en
contexto, poder
compararlo con otras
figuras geométricas y
proyectarlo a 4reas

mayores y menores que la
hallada, llegando asi a un nivel de
aprendizaje y pensamiento mas
profundo y contextual.

EL ROL DE LOS PADRES
La directora Maluf enfatiza la
relacién entre los padres, sus hijos
y la escuela como otra solucién al
problema. “Hay mucho que los
padres pueden hacer por sus hijos
a nivel escolar, ayudandolos a que
apliquen lo que aprendieron en la
escuela a la vida prictica diaria”.

Es decir: si tus hijos estin
aprendiendo geometria, cuando
vayan juntos al supermercado,
por ejemplo, puedes preguntar-
les: sa qué figura geométrica que
aprendieron en estos diasse
parece el logo de esa empresay
por qué esa figura es diferente a la del
edificio de enfrente? Eso estimula el
pensamiento criticoy, las comparaciones,
la bsqueda permanente de contexto.

El Common Core desarrolla la
habilidad de entender, hacer inferencias
y desarrollar un punto de vista. Los
padres pueden promover estas habilida-
des con preguntas como: “;Por qué
Caperucita R oja tenfa miedo del lobo?”
O esta otra en un supermercado: “Si 4
onzas de este producto cuestan 69
centavos y 8 onzas cuestan 99, ;cuil
creen ustedes que es el precio mas
econdmico y por qué?”.

Es precisamente siguiendo éstos y
otros principios, que hoy exige el
Common Core, como Biliulso logrd
cambiar la situacidn escolar de su hijo.
“Los padres deben dar el ejemplo”, dice.
“Mi esposa aportd su granito de arena
llevindolo cada dia ala escuela y
deteniéndose a hablar con su maestra'y
otros padres para saber cuéles eran los
desafios y ver cobmo podiamos ayudarlo
aresolverlos. Yo siempre le insisti en
que si queria tener un mejor porvenir,
debia ir a la escuela, estudiar duro, esme-
rarse y llegar a ser alguien en la vida”.

Es obvio que el Common Core esta
probando ser su mejor guia. ®
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